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Educacién

Agencia de Salud Mental Escolar




Somos una agencia de salud mental escolar
que gestiona el bienestar emocional y
académico de nifios y jovenes chilenos.

El modelo que inspira a Allegro Educacién pone al estudiante al
centro, atendiendo a sus necesidades, caracteristicas y desafios.
Consideramos que la salud mental debe ser un eje central de todos los
procesos educativos, siendo la busqueda del desarrollo sano y el
bienestar socioemocional del estudiante el punto de partida de todo
aprendizaje. Se trata de un cambio de paradigma: resignificar la
educacién como un proceso de descubrimiento y emocidn, un espacio
de felicidad y salud mental positiva.
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APOYO A EQUIPOS
TECNICOS Y DIRECTIVOS



ASESORIA PLAN DE
IMPLEMENTACION EN SALUD MENTAL

\_/

ASESORIA PLAN ESTRATEGICO
DE GESTION DE IDPS

CAPACITACION A PSICOLOGOS DE
ABORDAJE DE ESTUDIANTES CON
PATOLOGIA COMPLEJA

ASESORIA GESTION DE
CASOS COMPLEJOS

PROGRAMAS DE PREVENCION E
INTERVENCION EN BULLYING
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APOYO A DOCENTES
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GESTION
IDPS
|dentificacion
de
dimensiones
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Atencion

psicoldgica

Altabetizacién en Salud

Mental y deteccidon de

problemas psicoldgicos
de estudiantes

Estrategias docentes para
el aprendizaje socio

emocional del estudiante

Formacién docente para
el abordaje educativo de
estudiantes con

problemas emocionales

Taller de habilidades

emocionales y

autocuidado docente

Programas de habilidades
para la vida

Talleres de desarrollo

persona y social




APOYO A ESTUDIANTES
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GRUPOS PSICOEDUCATIVOS
Y DE APOYO EMOCIONAL
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